Traducere din limba rusa in limba romand

Articol privind metoda de tratament Inregistrat la Biroul International de brevetare GLOBALPATENT, certificat
de Tnregistrare nr. 7080

REFACEREA PROCESELOR METABOLICE SI TRATAMENTUL ALCOOLISMULUIL, DEPENDENTEI
DE DROGURI, AL ALERGIILOR, GLANDEI TIROIDE
Metoda universald de tratament cu polen

Acest articol a fost scris pe baza rezultatelor obtinute in tratamentul afectiunilor care au ca si cauza generala
modificarea proceselor metabolice din celulele organismului.

Efectul indelungat al alcoolului, drogurilor si al altor substante, suprasolicitarile neuropsihice, stresul modifica
procesele metabolice din organism. Aceste procese devin de lungd duratd si nu se refac fara tratament indelungat.
Cauzele pentru care procesele metabolice nu se refac singure constau in deficitul la nivel celular de macro- si
microelemente, vitamine si alte substante sandtoase necesare, sau in prezenta unor elemente nenecesare, precum si
influenta sistemului nervos si, In primul rand, a creierului asupra stabilitatii reactiilor metabolice.

Exista doua tipuri de tulburari metabolice:

| — tulburarea metabolica obisnuita, general cunoscuta (procesele metabolice din celule sunt in stare normala si
stabild, iar afectiunile provocate de astfel de tulburari sunt tratabile;

Il — modificarea proceselor metabolice in celulele organismului (stare stabild). Afectiunile provocate de aceste
modificari sunt afectiuni de tip II si aproape ca nu pot fi tratate cu ajutorul medicamentelor, insa se trateaza cu suUcces cu
ajutorul polenului poliflor sau cu ajutorul amestecului de miere si polen in cazul administrarii indelungate.

Pentru refacerea proceselor metabolice din organism, deci pentru vindecare, administrez polen poliflor,
caracterizat prin marea diversitate a compozitiei chimice. Microelementele, vitaminele, aminoacizii si alte componente
din polen ideal echilibrate pentru celula vie creeaza conditiile In care au aparut si au evoluat celulele viitorului om.
Dacad 1i dai organismului tot ceea ce are nevoie, in proportii optime, acesta se regenereaza singur.

Extrag din faguri polenul proaspat uscat pe rame de cétre albine (polenul nu trebuie incalzit, congelat, uscat), il
curat de impuritati si il amestec cu mierea lichidd pana cand obtin o consistenta foarte densa. Produsul obtinut este gata
de administrare. Se va pastra in borcane de sticla inchise la temperatura de 3 — 15°C. Pentru un an de tratament este
nevoie de 0,4 — 0,5 1 de astfel de amestec. Pentru tratament se utilizeaza doar polen proaspit (termenul de pastrare nu
depaseste 1 an). Prin administrarea polenului, procesele metabolice din organism se refac pe parcursul a 2 ani, iar
tratamentul este urmat respectand o anumitd schema.

Schema de tratament cu polen. Cum se administreaza corect polenul

Tn primul an polenul trebuie administrat 10 zile, dupa care se va face o pauzi de 10 zile, urméand aceastd
schema timp de trei luni. Dupa care este necesara o pauza de 1 lund, continudnd mai departe tratamentul, in timpul
caruia la fiecare 3 luni este nevoie de o pauza de 30 — 40 de zile, pentru a nu aparea supradoza de vitamine.

Tn cel de-al doilea an, tratamentul poate fi mai putin intens, polenul se va administra pe parcursul a 2 luni, dupa
care se face o pauzd de 1 luna s.a.m.d. Polenul trebuie administrat dimineata si seara cu 20-30 minute inainte de masa
(dacd aveti tensiune arteriald scazutd se va administra dupa masa), prin sugerea lentd in gurd pand la dizolvarea
completa, fard a inghiti si fard a bea. In cazul cresterii constante a tensiunii tratamentul va fi intrerupt, iar dupi sciderea
acesteia — tratamentul va fi continuat. O singurd doza are 1,5 — 2 grame (1 cm?).

Nu are sens sa cresteti doza: apare supraincarcarea organismului cu vitamine si alte elemente, si, pe cale de
consecintd, se reduce eficienta tratamentului. Dupa 2-6 luni polenul trebuie administrat 1 data pe zi. Daca polenul se
administreaza in doze crescute sau fard pauze, procesul de vindecare se poate opri. Pentru ca acest proces sa continue,
este nevoie de o pauzd de 2-3 luni. Rezultate foarte bune se obtin in cazul administrarii polenului 1 datd pe zi la
Tnceputul tratamentului.

in timpul tratamentului cu polen nu se administreaza vitamine (comprimate sau injectii), preparate hormonale.
Pentru a nu aparea cazul de supradozaj al vitaminei A, In timpul tratamentului trebuie excluse din alimentatie produsele
cu continut ridicat de vitamina A (morcov si altele). Cei care suferd de hipertensiune arteriala trebuie sa-si supravegheze
tensiunea arteriald in perioada administrarii polenului. Se interzice utilizarea polenului in cazul alergiei la polen, dar
astfel de cazuri se intampla extrem de rar.

Tratamentul cu polen al alcoolismului si al dependentei de droguri

Trebuie sd recunoastem ca stiinta a gresit, negasind metode de tratament al alcoolismului si al dependentei de
droguri, considerand aceste boli ca fiind modificari genetice. In cazul alcoolismului si al dependentei de droguri nu pot
aparea modificari genetice sau sd fie afectat codul genetic, pentru cd nu exista gena alcoolismului si a dependentei de
droguri.



Alcoolismul nu este o boala psihica sau ereditara. Dezvoltarea acestuia este favorizata de insuficienta rezistenta
la alcool a proceselor metabolice din organism. in cazul consumului indelungat si zilnic de alcool in doze mari, se
modificd procesele metabolice din celulele organismului, devenind ireversibile, iar numarul acestor celule creste
constant. Ca urmare, intervine dependenta biochimicad, deci o pofid irezistibild de alcool. Acest proces poate fi
considerat o otravire cronica treptatd. Ca rezultat, sunt eliminate din celule substantele si elementele care asigura
functionarea normala a celulelor. n cazul alcoolismului, celulele cu procese metabolice modificate sunt infometate fara
alcool si, prin creier si constiintd acestea cer doza urmatoare. Foamea si setea sunt cea mai puternica senzatie, omul nu
poate rezista mult timp acestor senzatii si nu se poate lupta mult timp cu dependenta. n cazul consumului de alcool,
foamea din celule inceteaza pentru un timp, iar omul are iluzia multumirii. Si apare situatia in care creierul se insala pe
sine, propria sa constiintd. Ulterior se adauga si alte probleme de sandtate, inclusiv probleme psihologice. Acelasi lucru
se Intdmpla si in cazul dependentei de droguri si al oricarei dependente chimice. Orice dependenta reprezinta mereu
foamea celulelor pentru acea substanti, din cauza efectului acesteia au aparut modificari ale proceselor
metabolice in celulele organismului. Reficand procesele metabolice normale cu ajutorul amestecului de miere si
polen, inceteaza dorinta de a consuma alcool si droguri si dispare si alcoolismul, si, pe viitor, si dependenta de droguri
se vindecd complet. Polenul trebuie administrat timp de 2 ani 1 datd pe zi, in cazul dependentei de alcool — Se va
administra de doua ori pe zi timp de 2-6 luni in cure de cate 10 zile (asa cum este descris mai sus), dupa care se trece la
o singurd administrare pe zi. Ulterior, se recomanda ca incd un an sa nu se consume alcool. Dupa aceasta perioada,
fostul alcoolic poate incepe si consume alcool in doze mici, fard si se fereascd si bea. In timpul tratamentului nu
trebuie administrate medicamente care contin alcool, este de dorit sd nu se consume cafea. Stiind metoda de tratament si
avand vointa, orice om se poate vindeca singur de alcoolism si dependenta de droguri. In cazul alcoolismului instalat de
mult timp, este posibil sa fie necesar tratament indelungat. Daca omului 1i este greu s se hotarasca sa renunte la alcool,
poate contacta un psiholog sau poate recurge la metoda de codificare a organismului . Alcoolismul se vindeca la orice
varstd indiferent de durata afectiunii. La inceputul tratamentului anumiti bolnavi pot avea 1-2 episoade de bautura. In
acest caz trebuie oprita bautura prin orice metode si trebuie continuat tratamentul cu polen. Dupa 6-7 luni de tratament,
daca bolnavul nu a consumat alcool, scade nevoia acestuia de a consuma alcool si devine capabil sa se controleze, insa
dependenta de alcool trece complet abia dupa un an de tratament sau chiar putin mai mult. In continuare, trebuie
continuat tratamentul, pentru ca raman dependenta psihologica si obiceiurile proprii fiecarui alcoolic, obiceiuri care il
provoacda pe om sd bea. Nici un fel de alte medicamente, metode de tratament si actiuni psihologice nu vindeca
alcoolismul, acesta dispare doar cu timpul. Ele nu refac procesele metabolice, de aceea nu pot fi considerate tratament.
Singurul neajuns al tratamentului cu polen consta in durata acestuia, insa nu sunt alte metode de tratament in lume, iar
aceasta este singura care da 100% rezultate. Toti cei care au urmat cura de tratament cu polen s-au vindecat de
alcoolism. Tratamentul corect cu polen nu da efecte secundare toxice, ci, dimpotriva, insanatoseste Intregul organism.
Daca 1nainte de inceperea tratamentului pacientul a urmat o etapd de codificare a alcoolismului, dupa primele 8-12 luni
de tratament acesta se poate controla, trebuie sa se renunte la codificarea alcoolismului, pentru cd aceasta reprezinta o
presiune psihica nenecesarda pentru bolnav. Recomandam tuturor celor care s-au tratat anterior de alcoolism si au
parcurs procesul de codificare a alcoolismului sd nu bea, si se abtina si sd urmeze tratamentul cu amestecul de polen si
miere cel putin un an. Aceasta perioada va preveni dorinta de a bea si alcoolismul pe viitor, eliminand dorinta de a bea.
Acelasi lucru recomand si fostilor dependenti de droguri. Aceasta metodi de tratament cu polen exclude alcoolismul
din randul bolilor cronice, netratabile. in urma tratamentului nu am obtinut nici un singur rezultat negativ si nimeni
nu s-a reapucat de baut. Orice alcoolic poate fi vindecat, chiar si cei care nu doresc sa se vindece, in cazul administrarii
fortate a tratamentului. Organismul femeilor se vindeca de alcoolism mai bine decat cel al barbatilor, pentru ca femeile
au mai multi griji de propria sanitate. In timpul tratamentului acestea sunt mult mai disciplinate, avand si mai putine
ocazii sd bea. Polenul din Rusia Centrala s-a comportat foarte bine, insid nu stiu ce rezultate va avea tratamentul cu
polen din regiunile sudice si de stepd. Metoda de tratament cu polen este unica posibilitate de a pune capat
alcoolismului si de a opri fluxul de decese produs de acesta. Ii incurajez pe apicultori si ia parte la acest proces. Pentru
a nu céddea victima dependentei de alcool trebuie respectate urmatoarele reguli: sa nu bei niciodatd mai mult de o zi, s
nu te ,,dregi” niciodata; sa nu consumi mai multe doze de alcool. Aceste sfaturi sunt extrem de importante pentru cei
care s-au vindecat de alcoolism cu ajutorul amestecului de miere si polen. Toate teoriile despre alcoolism scrise anterior
s-au dovedit a fi gresite, pentru acestea nu au fost confirmate de fapte care sa garanteze vindecarea. Alcoolismul va tine
Rusia si intreaga omenire intr-un punct mort atat timp cat aceastd metoda nu se va raspandi in toatd lumea si nu se va
administra 1n tratamentul acestei dependente.

Aplicdm metoda de tratare a alcoolismului si pentru tratarea dependentei de droguri. Nu am avut ocazia sa
tratez vreodata dependenti de droguri, Insd presupun ci rezultatul trebuie sa fie unul similar. Diferenta consta doar in
aceea ca drogul este o substantd mult mai agresiva decat alcoolul. La Inceputul tratamentului se poate administra polen
de maximum 3 ori pe zi, dupa 2-6 luni se administreaza 1 data pe zi. Uneori dependentii de droguri trec la alcool. Fostii
drogati care au devenit alcoolici spun ci ,,poti scipa de droguri, dar este imposibil si scapi de alcoolism”. In tratarea
dependentei de droguri, daca organismul nu se poate trata, se poate aplica metoda inlocuirii drogurilor cu alcool. Cand
bolnavul va fi dependent In mai mare masura de alcool, si nu de droguri, acesta poate fi tratat cu polen, iar problema
dependentei se va rezolva.



Tratamentul cu polen al alergiilor

Un om séanatos nu suferd de alergie, insa pentru acesta mai exista si alergenii. Reactiile alergice sunt posibile
doar in cazul modificarii proceselor metabolice din celulele sistemului imunitar si in cazul interactiunii acestora cu
celulele sistemului nervos si ale creierului. Este posibil ca toate tipurile de reactii alergice sa fie tratate. Refacand
procesele metabolice normale ale sistemului imunitar, dispare alergia. Pentru a scapa de alergie polenul trebuie
administrat 1 data pe zi.

Natalya V., nascuta in anul 1975, si fiica acesteia de 19 ani s-au vindecat de alergia la albus de ou.

Turiy M. vindecat de alcoolism a scapat si de alergie.

Oxana K., 39 de ani, gusd endemica gradul 2-3, bolnava de la 13-14 ani, In timp ce era eleva a fost internata de
nenumarate ori in spital din cauza tiroidei. A inceput tratamentul cu polen la varsta de 36 de ani. Simptome: oboseala
permanenta, pernute de grasime pe umeri in zona cefei, alergie la mere si citrice. Din cauza reactiilor alergice, in fiecare
an 1n luna mai isi pierdea vocea timp de doud saptamani. Tratamentul cu amestecul de miere si polen i s-a parut
imposibil din cauza alergiei la miere (edeme puternice ale fetei, buzelor, limbii). Am inceput tratamentul cu polen uscat
fard adaos de miere, in doza minima, o singura granula, crescand treptat pana la 5-7 granule. Dupa 2-4 luni am trecut la
amestecul de miere si polen, nu a avut reactii alergice la miere, bolnava s-a vindecat complet cu acest amestec, insa
alergia la miere a disparut complet doar spre sfarsitul tratamentului. Dupa circa un an si jumatate de la inceperea
tratamentului, O.K. era complet sanatoasa. Toate simptomele enumerate au disparut, mierea si citricele au fost incluse
in alimentatie, pernutele de grasime pe de umeri s-au resorbit, nu si-a mai pierdut vocea primavara. Acest rezultat
demonstreaza interdependenta dintre afectiunile tiroidiene si cele ale sistemului imunitar de reactiile alergice.

Tn timpul tratamentului cu polen s-a vindecat alergia la albusul de ou, la ciuperci (ciuperci albe), miere, citrice
(mandarine, portocale), la plopul inflorit, alergia de primavara, alergia provocatd de tulburdri in functionarea glandei
tiroide etc. Aici sunt descrise doar rezultatele obtinute de autorul acestui articol.

Polenul Tn tratarea glandei tiroide

Bolile tiroidei se vindeca prost sau in general nu sunt tratabile. Glanda tiroida creste in volum nu din cauza
deficitului de iod, ci din cauza tulburarilor reactiilor metabolice. Pe cale de consecintd, poate sia apara regenerarea
celulard. Preparatele cu continut de iod si alte medicamente nu dau rezultate. Iodul se inlocuieste cu alte elemente
chimice, devine nenecesar pentru celulele tiroidei si este eliminat din organism. Administrarea polenului (1 datd pe zi)
ajuta la refacerea proceselor metabolice, iodul fiind inclus in reactiile celulare, ducand la refacerea tiroidei. in anul 2005
a inceput tratarea pacientilor cu afectiuni tiroidiene.

Olga B, nascutd in anul 1981 — gusd difuza. Tratamentul cu medicamentele prescrise de doctori nu a dat
rezultate, la spitalul raional i s-a spus ca ,,Boala nu este tratabila, ajungi oricum la operatie”. Pacientei i s-a administrat
polen 1 datd pe zi. Dupa ceva timp gusa s-a resorbit, fapt confirmat de rezultatele ecografiei. Citdnd-o pe O.L.,
doctorului nu i-a venit sa creada ci asa ceva este posibil.

Irina S, 44 de ani, s-a imbolnavit la 41 de ani de gusa toxica difuza (boala Basedow), proeminenta unui ochi,
inflamarea puternicd a tiroidei. Analizele (din cele spuse de doctor si bolnavd) au fost extrem de ridicate. Doctorul a
trimis bolnava la analize la spitalul regional la fiecare doud sdptidmani. Alte simptome: tahicardie, tensiune arteriala
scazuta, edem puternic la nivelul membrelor inferioare, imunodepresie (in fiecare lund avea raceli permannete),
fatigabilitate rapida si oboseala. Am inceput sa o tratez cu amestec de polen si miere in februarie 2017. A luat tirozolul
prescris de medic impreuna cu polenul timp de o luni si jumatate. Mai departe a fost tratata doar cu amestecul de miere
si polen. Dupi trei luni de tratament starea de sinitate a inceput si se amelioreze. In octombrie 2017 sanitatea era
refacuta complet, toate analizele erau in limite normale, ochiul a revenit 1n pozitia normala.

Larisa M., ndscutd in 1945, eutiroidie. Dupa un an si jumatate de tratament cu polen, nu au mai fost descoperiti
noduli, toate analizele fiind in limite normale.

In cazul afectiunii tiroidiene, cu cat tratamentul cu polen este demarat mai devreme, cu atat rezultatul va fi mai
rapid si mai bun. Administrarea periodica de polen nu va permite dezvoltarea afectiunilor tiroidiene. In tratamentul cu
polen al bolilor enumerate, In majoritatea cazurilor nu este nevoie de medicamente din farmacie. Sunt cazuri de
vindecare miraculoasd, inexplicabila din punct de vedere stiintific, explica acest articol. Organismul se vindeca atunci
cand sunt create conditiile pentru refacerea naturala si arbitrard a proceselor metabolice. Acest lucru este posibil doar cu
o alimentatie echilibratd si adecvatd, cu cantitatea optima necesard de vitamine, microelemente, aminoacizi §i alte
componente sau in cazul tratamentului cu polen. Rezultatele si experienta In administrarea tratamentului demonstreaza
cé fard administrarea polenului este imposibila vindecarea afectiunilor cu procesele metabolice modificate la nivelul
celulelor din organism.
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